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Мастер-класс для учителей ИЗО в 5 классе по теме: 

"Картонная кукла в народном костюме своими руками". 

 

Педагог: Ратушнова Татьяна Геннадьевна – учитель изобразительного искусства 

Тоузаковского филиала ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы                                                                                                             

        Духовно – нравственное воспитание - один из разделов всех образовательных программ. 

В школах с начальных классов подробно изучают свою страну, историю своего субъекта 

федерации, национальный состав населения. Особое значение приобретает воспитание 

патриотических чувств: любви к родному краю, Родине. Историю, достопримечательности 

своего края должен знать каждый. Интересно узнать и о народах своего города, о культуре, о 

народных костюмах.  

В программе изобразительного искусства в 5 классе имеется раздел изучения народных 

промыслов, истории культуры народов России и истории национального костюма. Можно 

подойти к изучению данных тем необычно, используя бумагу и картон. 

Предлагаю подробную технику выполнения куклы в русском народном костюме из простых, 

подручных материалов.  

 

Цель: Воспитание интереса и любви к русской национальной культуре! (Воспитание 

толерантности. Дети на примере кукол в народной одежде знакомятся с элементами 

национального костюма разных народов).  

Задачи:  

- совершенствовать навыки детей по работе с бумагой и картоном; 

- развивать мелкую моторику рук; 

- прививать любовь к русской культуре и традициям; 

- расширить знание детей о русском народном костюме; 

- развивать чувство вкуса и композиции. 

Оборудование:  

- картон белый и цветной; 

- цветные карандаши и фломастеры; 

- ножницы, клей, двусторонний скотч; 



- раздаточный материал с изображением костюмов народов России; 

- шаблоны для изготовления картонной куклы. 

     Поделюсь с вами маленьким опытом, как заинтересовать детей, чтобы они выполняли 

работу с удовольствием. Дети очень любят сказки! Но в нашей ситуации, я им рассказала 

печальную историю: Баба Яга или злая ведьма украла и сожгла костюм героинь сказок 

народов России. Дети всегда живо отзываются на чужую беду и стремятся помочь - они с 

радостью нарисуют красавицам новый наряд еще красивее прежнего.  

     Чтобы мы могли показать деткам, сейчас вместе с вами сами проделаем эту работу))) 

Ход работы: 

Из белого плотного картона вырезать силуэт "верха" куклы. 

 

Рассмотреть образцы национальных костюмов народов России. 

 



Выбрать национальный костюм. 

  

Нарисовать лицо.  



 

Раскрасить фломастерами головной убор, передник, рукава рубахи. 

 

Из плотного картона изготовить "юбку" следующим образом: 

1) положить лист картона горизонтально, отметить середину. Загнуть углы листа к 

центру. 

 



2) Сделать ещё один загиб, как на фото. 

 
3) Подрезать уголки основания получившегося треугольника с закруглением. 

 
4) Перевернуть получившуюся фигуру, наклеить двусторонний скотч на верхнюю часть. 

 

Соединить "верх" и "юбку" куклы. 



  

 

Надеюсь, результат порадует ваших деток. 

      Изготовление кукол, изучение особенностей народного костюма, национальных цветов и 

орнаментов можно приурочить к празднеству Дня народного единства. Будет выглядеть 

наиболее эффектно, если дети также смогут презентовать национальные костюмы своей 

национальности. 

  

Спасибо за внимание! 

 


